Sous vide sajttorta

Egy jo kis sajttorta egy hétvégi délutani desszertnek? ime egy Gjabb sous vide desszert
recept, amit pikkpakk elkészithetiink.

Adag Elokészités 106 HOFOK
5 fére 10 perc 16ra 80°C
HOZZAVALOK:

e 3 dbegész tojds

e 300 g krémsajt

e 80 g nddcukor

e 2 csomag vanilids cukor

e 1csipet so

o Egy fél citrom reszelt héja

e 5 db 125 ml-es csavaros liveg

ELKESZITEs:

1. Egy kozepes tdlban keverjiik 6ssze az egész tojdsokat, a nddcukrot, a vanilids cukrot,
a krémsajtot, a citrom reszelt héjdt és a sot.

2. A tojdsokat egyesével adagoljuk a masszdhoz.

3. Toltsiik tivegekbe, csavarjuk rd az iiveg tetejét és tegyiik sous vide kddba 60 percre
80°C-on

4. Ha elkésziilt, azonnal hiitsiik le hideg vizben.

Tegyiik h(itébe és kb. 6 éra mdlva fogyaszthatd.

o

Tipp:
Tdlaldskor, ha még szeretnénk tehetiink rd bogyds gyiimélcsoket (pl.: dfonya, mdlna,
ribizli), kekszmorzsadt.

Csoldd ésy Citrom %

https://csaladescitrom.hu/
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