Balzsamecetes csirkecombok burgonyaval

A hus és burgonya kombadt nem lehet megunni. A balzsamecet nemcsak salatakba nagyon finom,
hanem a husokat is érdemes vele izesiteni.

Adag Elékészités Siités
4 darab 15 perc + 20 perc 40 perc
pihentetés
SUTESI FOK sUTé SUTES
220°C Légkeverés + grill kozépsé 10-15 perc
rdcs
HOZZAVALOK:

e 200 ml balzsamecet

o 2 evékandl méz

e 3 gerezd fokhagyma

e S6

e Frissen 6rolt bors

o 1kg filézett csirkecomb

e 1kg kifliburgonya

e 1evékandl szdritott rozmaring
e 2 szdl friss rozmaring

o 2-2 evdkandl olivaolaj

ELKESZITES:

1. A csirke bepdcoldsdhoz egy nagy keverdtdlban keverjiik 6ssze a balzsamecetet, a
mézet, a fokhagymadt. Sdoval és borssal izesitsiik. Tegyiik bele a csirke darabokat,
fedjiik le és 20 percig pihentessiik a hiitében.

2. Kozben a burgonydt mossuk meg (nem kell meghdmozni). Vdgjuk ketté és tegyiik egy
kézepes keverétdlba. Tzesitsiik rozmaringgal, olivaolajjal, séval.

3. Egy forré serpenyédbe ontsiik bele olivaolajat, tegyiik bele a csirkét és a burgonyat.
Izesitsiik még friss rozmaringgal.

4. Fedé alatt fézziik puhdra.

5. Miutdn kész, tegyiik a siitébe és piritsuk meg a tetejét. Majd tdlal juk.
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TIPP:

A kifliburgonya mdsfajta burgonydval (pl.: Desirée, rézsaburgonya) is helyettesitheté.
Ha nagyok a burgonydk vdghatjuk tobb darabra is.

Vided: https://youtu.be/ApiPq-w4e9Q
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